
 

 

Stellenbeschreibung 
Trainer/in Turnen Mädchen 
 
 
 
 
 

Für unsere allgemeine Mädchen-Turngruppe (Grundschulalter) suchen wir eine/n oder 
mehrere Trainer/innen. Beim wöchentlichen Training (dienstags von 17.00 – 18.30 Uhr) 
lernen die Mädchen spielerisch die Grundlagen des Turnens und Grundelemente an den 
einzelnen Geräten kennen. Die Gruppe kann allein oder im Team betreut werden.
 
Deine Aufgaben: 

• Planung und Durchführung der wöchentlichen Trainingsstunde (1,5 Stunden) 

• Vermittlung turnerischer Grundlagen und methodischer Übungsreihen 

• Anleitung und Hilfestellung an den Geräten 

• Stärkung der konditionellen und koordinativen Grundfähigkeiten 

• Ansprechpartner/in für Eltern und Kinder 
 
Das bringst du mit: 

• Spaß an der Arbeit mit Kindern und am Sport 

• Erfahrung im Turnen oder Grundkenntnisse der Hilfestellungen, um Kinder sicher zu 
unterstützen 

• Verlässlichkeit, Verantwortungsbewusstsein und Engagement 

• Erfahrung als Übungsleiter/in bzw. ein Trainerschein ist hilfreich, aber keine 
Voraussetzung 

 
Das bieten wir dir: 

• Unterstützung durch den Abteilungsvorstand und erfahrene ÜL 

• Übungsleiterpauschale (gestaffelt nach Qualifikation) 

• Übernahme von Aus- und Weiterbildungskosten 

• Engagementnachweis für deine Bewerbungen 

• Zugang zum vereinsinternen Netzwerk und Ressourcen 

• Wertschätzung deines Ehrenamts z.B. durch jährliche Helferfete, Ehrenamtskarte etc. 
 
Warum sich dein Engagement lohnt: 

• Du tust etwas Sinnvolles – für andere und auch für dich 

• Du wirst Teil eines tollen Teams 

• Ehrenamtliches Engagement macht einfach Spaß 

• Du kannst aktiv deinen Verein für dich und / oder deine Kinder mitgestalten 

• Du kannst deinen Einsatz flexibel gestalten 

• Du stärkst dein Selbstvertrauen und lernst Neues über dich selbst 

• Du erlernst und vertiefst Softskills, die dir auch im Berufsleben weiterhelfen 

• Du erlebst Dankbarkeit und echte Wertschätzung 
 

 
 

Du hast Lust, Teil des Teams zu werden? Dann meld dich bei 
Julia Wüllner-Claus unter 0174-9499102 oder turnen@tv-hille.de.  

 
Wir freuen uns auf dich und deine Ideen! 

mailto:turnen@tv-hille.de

